彰化縣立明倫國中107學年度第二學期

生涯發展教育融入  ___健體____    領域單元

	實施
年級
	融入單元名稱
	實施日期
	可融入生涯發展能力指標

	一
	陽光SPA~
綠色休閒
	05/27~
05/31
	1-3-1
探索自我的興趣、性向、價值觀及人格特質。
1-3-2
了解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
3-3-4
培養解決生涯問題的自信與能力

	二
	生命的軌跡
	03/04~
03/08
	3-3-2
培養正確工作態度及價值觀

3-3-3
發展生涯規劃的能力

3-3-4
培養解決生涯問題的自信與能力

	三
	我的未來
不是夢
	04/22~
04/26
	1-3-1
探索自我的興趣、性向、價值觀及人格特質

1-3-2
了解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
3-3-1
學習如何尋找並運用職業世界的資訊

3-3-2
培養正確工作態度及價值觀

3-3-3
發展生涯規劃的能力
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