彰化縣立明倫國中106學年度第一學期

生涯發展教育融入  ___健體____    領域單元

	實施
年級
	融入單元名稱
	實施日期
	可融入生涯發展能力指標

	一
	健康體適能面面觀
	11/16~

11/20
	1-4-1 探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質。
3-5-1 發展生涯規劃的能力。 

	二
	活力青春大放送
	11/09

~

11/13
	1-3-1了解個人成長與動作發展的關係，藉以發展運動
      潛能。
1-4-1 探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質。
3-5-1 發展生涯規劃的能力。
5-3-5 重視並能積極促進運動安全。

	三
	
	
	


· 請在11/6(五)前e-mail給輔導組長張淑英 sophia936336@gmail.com彙整。
附件二








