彰化縣立明倫國中102學年度第一學期

生涯發展教育融入 健康與體育 領域課程教學

	實施
年級
	融入單元名稱
	實施日期
	實施節數
	可融入生涯發展能力指標

	一年級
	均衡飲食
	11/04～11/8
	1節
	2-3-1了解教育的機會、特性及與工作間
       的關係。

6-3-6建立快樂健康的生活與生命觀，進而   

      為自己的信念採取行動。



	二年級
	食品消費高手
	12/09～12/13
	1節
	3-3-4培養解決生涯問題的信心與能力

6-3-6建立快樂健康的生活與生命觀，進而為自己的信念採取行動。
7-3-2選擇適切的健康資訊、服務及產品，以促成健康計畫的執行。


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


· 各領域每學期填寫一份，一﹑二年級皆須填寫。實施日期可以「週次」日期填寫（如9/2-9/6）。

· 能力指標參考網站：http://teach.eje.edu.tw/9CC/discuss/discuss6.php  TESET國教專業社群網

· 單元名稱欄：請填寫教材（課本）中，與生涯發展教育相關的課目。

· 可參考本校網站「生涯發展教育」資料夾所提供教案與生涯單元融入各領域範例。

· 每學期實施節數：國、英、自、綜合2節；數、社、體健、藝文1節。

· 領域研究會後，請各領域填妥教學單元及生涯發展能力指標，將電子檔寄回輔導組黃孟婷 ddelipedia@gmail.com。謝謝！






