	“物質進出細胞的方法”教案

	課程領域
	自然與生活科技
	單元名稱
	2-2 物質進出細胞方式

	重大議題
	生涯發展教育
	設計者
	戴瑞宏 老師

	適用階段
	國中
	適用年級
	一年級
	教學總  時間
	共 45 分鐘

	能力指標
	2-3-1了解教育的機會、特性及與工作間的關係
2-3-2了解社會發展、國家經濟及科技進步與工作的關係與生涯規劃
3-3-3發展生涯規劃的能力
3-3-4培養解決生涯問題的自信與能力


	設計理念
	一、設計理念：         
      由擴散作用跟滲透作用延伸到食品加工(醃漬食物)，並以製作醃小黃瓜，來讓學生理

   解到滲透作用與食品醃漬的關係。

二、課程目標：   
  1.使學生能實際應用課程所學知識。

  2.使學生能由動手醃漬小黃瓜觀察到滲透作用。

  3.培養學生將知識廣泛應用的能力。

 三、先備知識：學生對滲透作用基本概念。 
四、教學方法：講述法、示範法、發表法。 


 
 

 

 

 

 

	活動步驟 1
	時間(分) 
	資源

	活動步驟說明
	1物質如何進出細胞，細胞內有什麼東西?

  利用細胞模型以及細胞膜構造海報闡述
2.延伸到小黃瓜醃漬
     先行以食譜示範一次，並提醒同學注意事項
     醃漬小黃瓜
(一)材料:4斤小黃瓜，醬油.冰糖.清醋各一碗，甘草片少許。
(二)醃漬流程:
1.    小黃瓜清洗後切小段(不可拍碎)。
2.    醬油.冰糖.清醋.甘草片，放入鍋內煮至冰糖滾開融化即可。
3.   將小黃瓜與上述湯一起大火快炒(不可停止攪拌)10分鐘後撈起，用電扇吹涼
4.    再次將小黃瓜與上述湯一起大火快炒(不可停止攪拌)5分鐘後撈起，用電扇吹涼。
5.    等湯汁涼後，再倒入小黃瓜放在冰箱浸泡一天以上即可食用
3.各組同學開始分工合作，並仔細觀察過程中滲透作用
4.老師講評給予回饋
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	細胞模型
海報
表列材料

	時間分配
	共 45分鐘
	
	


