彰化縣立明倫國中101學年度第二學期

生涯發展教育融入 健康與體育  領域課程教學

	實施年級
	融入單元名稱
	實施日期
	實施節數
	可融入生涯發展能力指標

	一年級
	掌中妙計---籃球運球

	5/20~5/24

	2
	1-3-1探索自我的興趣、性向、價值觀及人格
特質。
1-3-2了解自己的能力、興趣、特質所適合發
展的方向。
2-2-1認識不同類型的工作角色。
3-2-2培養互助合作的工作態度。
3-3-2培養正確工作態度及價值觀。
3-3-4培養解決生涯問題的自信與能力。

	二年級
	互助合作---排球扣球
	5/20~5/24

	2
	1-3-2了解自己的能力、興趣、特質所適合發
展的方向。
2-3-1了解教育的機會、特性及與工作間的關
係。
3-1-2發展尊敬他人工作的意識。
3-2-2培養互助合作的工作態度。
3-2-4培養工作時人際互動的能力。
3-3-2培養正確工作態度及價值觀。
3-3-3發展生涯規劃的能力。
3-3-4培養解決生涯問題的自信與能力。








